KAARDI OLEMUS

Kaart on inimkonna iiks suurepdrasemaid saavutusi. . Ukski
trikitdo ei sisalda sedavord palju informatsiooni pinnathiku kohta
kui kaart. Uhtlasi on ta kéige tdhtsam orienteerumisvahend. lima
kaardita ei saa orienteerumisest kui spordist juttugi olla.

Kaart on maastiku vahendatud ja moéneti uldistatud kujutis
ulaltvaates. Mida kdrgemalt maastikku vaadata, seda vaiksemad
paistavad esemed. Objektide piltlik ettekujutusvéime on
orienteerumiskaaardi mdistmise aluseks.

Proovime ménd lihtsat eset, naiteks kohvitass “kaardistada”.
Paneme kohvitassi maha ja ulalt alla vaadatates uurime, mis osad

on nahtavad ja mis mitte.

Kohvitass Kohvitass kaardil

Kohvitassi kaardistamiseks piisab tavalisest kirjapaberist.
Suuremate esemete kaardistamiseks peame hakkame nende
kujutist paberil vdhendama.

Proovime nlild klassiruumi voi tuba paberile kaardistada.

Selleks, et klassiruum paberile mahuks, peame "maastikku”
juba rohkem vahendama.
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Seda, kui palju me eset paberil oleme vahendanud naitab
modtkava. Kui joonistame nditeks mahapandud pliiatsi poole
lihemana, siis on moéodtkava 1 : 2, ehk &raseletatult:
iihele sentimeetrile kaardil (= pliiatsi kujutise pikkus paberil)
vastab kaks sentimeetrit maastikul (= pliiatsi pikkus pérandal).
Sdna "modtkava" tahistatakse tavaliselt tihega M

Meie néite puhul on klassiruumi moédtmeid vahendatud 200
korda. Sel juhul 1 cm “kaardil” vérdub 2 meetriga tegelikkuses.

Orienteerumiskaartide enimkasutatavad mootkavad:
M 1: 4000 -1 cm kaardil = 40 m maastikul

M 1:5000 - 1 cm kaardil = 50 m maastikul

M 1:7 500 — 1 cm kaardil = 75 m maastikul

M 1:10 000 -1 cm kaardil = 100 m maastikul

M 1: 15000 -1 cm kaardil = 150 m maastikul

Orienteerumiskaartide puhul on kasulik teada jargmist :

Orienteerumiskaardid on joonistatud nii, et kaardi Gilemine osa
jadb pdhjasuunda. Taeindavalt tdommatakse orienteerumise
hdlbustamiseks vahemalt iga 5 cm tagant pdhja-l6unasuuna jooned
ehk magnetmeridiaanid. Nende suund Uhtib kompassindela
naiduga. Samuti on koik tdhed Idunasuunalised - tahe "A"
katusehari on pdéhjas, jalad Idunas.

Kaardi pealdises on kirjas kaardi nimi (mingi tahtsama
kohanime jargi), mddtkava M, kérgusjoonte I6ikevahe (kas H voi h).

ORIENDEERUMISKAARDI LEPPEMARGID

Juba klassiruumi kaardistamisel puutume kokku klsimusega,
kuidas Uksikuid objekte paberile kanda. Naites olid koolipingid
joonistatud lihtsalt kastina. Seega kasutasime mingit kokkulepitud
stumbolit ehk leppemarki.

Orienteerumiskaart on eriti detailne topograafiline kaart, kus on
vaga tapselt naidatud maastiku pinnavormid, taimkate, vetevork ja
sood, asustus, teed ja muud selgeltmargatavad maastikuobjektid
ehk orientiirid. Eriti suurt rohku pannakse maapinna reljeefivormide
ja maastiku l&bitavuse kajastamisele. Ule maailma kasutatakse
samasuguseid Rahvusvahelise Orienteerumisliidu kokkuleppelisi
varvilisi leppemarke. Kaardilugemise eelduseks on nende markide
tundmine.

Vastavalt iseloomule vbime maastikuobjektid ehk orientiirid
jagada kolme suurde gruppi:

Punktorientiirid: Uksikobjektid (kidn, kivi, torn, auk jmt.),
joonorientiiride otsad (kravi ots), nende jarsud kdanukohad (kraavi
kaanak) voi 16ikepunktid (sihi rist), samuti vaga vaikesed, thel pilgul
haaratavad pinnad (pisilagendik, sooke, metsatukk)

Joonorientiirid: teed, sihid, kraavid, tarad, elektriliinid, samuti
pdllu-, metsa- voi sooservad

Pindorientiirid: mets, pdld, soo jmt.

Orienteerumiskaartidel kasutatakse kuut varvi leppemarke.
Normaalse |abitavusega mets jaetakse valgeks.

Teeme esmalt varvide tdhenduse selgeks:

MUST Enamasti inimese tegevusega seotud tehisobjektid:
teed ja rajad, sihid, majad ja muud ehitised,
varemed, aiad, sé6dasdimed, tornid.

Aga ka kivid ja kaljud

PRUUN Maa pinnavormid ehk reljeef:
kiinkad, lohud, augud, orud, orvandid jm.
Ka asfvalt- vbi kruusakattega teed ja platsid

SININE Vetevork ja sood. Mida sinisem, seda marjem:
jarved, j6ed, ojad, kraavid, sood

KOLLANE Lagedad alad. Mida kollasem, seda lagedam:
pdllud, heinamaad, raiesmikud, pargid, puisniidud.
Kollakasroheline on &ue-aiamaa, kuhu ei tohi

minna!

RELJEEFI KUJUTAMINE KAARDIL

Maakera pind ei ole tasane ega sile. Maa pinnavormid ehk
reljeef — maed, orud, nélvad, lohud, jarsakud kujutatakse kaardil
koérgusjoonte ehk horisontaalide abil.

Kaardipildi jargi reljeefist arusaamine nduab head kujutlus-
vOimet ja on Uks raskemaid asju orienteerumise Sppimisel.

Proovime kérgusjoonte tahendust seletada kihilise tordi abil. Kui
kolmekihilise pulmatordi Uhepaksused rattad asetada uksteise
peale, siis stinnib kolme joonega magi, mis Uldvaates naeb valja
selline:

Oletame, et pulmatordi Ghe kihi kérgus on
10 cm. Siis o¢eldakse meie joonistatud
"tordiméae kaardi” kohta:

kérgusjoonte vahe h = 0,1 meetrit.

Kui kérge on sel juhul tort ise?

Kaardil kujutatakse maa pinnavorme ja
nende korgust tapselt samal  pdhimébttel,
kuigi nii simmetrilisi magesid leiab vast
ainult Karula kuplistikus. Tegelikud vormid
on marksa keerulisemad. Vordluseks vaata
Vaikest Munaméage mitmel kujul.

Tavaliselt on orienteerimiskaartidel kdrgusjoontejoonte vahe 5
voi 2,5 meetrit Sellisel juhul kirjutatakse kaardile mddtkava korvale
vastavalth=5mvéih=25m.

Esimestel orienteerumistel pole vaja keskenduda keerulisema
kujuga reljeefivormide mdistmisele. Eelkdige tuleks selgeks teha
Uksikud selged vormid (mé&gi, lohk) ja kérgusjoonte ildine tahendus:
¢ mida rohkem jooni, seda kdrgem magi voi lohk
¢ mida tihedamalt jooned koos on, seda jarsem ndlv

Veel tasub teada:

Negatiivsetele  reljeefivormidele

T
(lohud, orud, orvandid) margitakse O J\/ﬂ\ﬂ/\—/

sissepoole nn. langujooned
Positiivsetele reljeefivormidele (nt. klingastele) kaardi loetavuse
huvides langujooni ei margita.

Tuupilisi reljeefivorme:

ROHELINE | Taimestik ja maastiku labitavus:

Uksikud puud ja p6dsad, vosa, noorendik, alusmets.
Mida rohelisem, seda kehvemini labitav. Laus-
rohelisega naidatud metsas (nt. kuusenoorendik voi
lausvdsa) on raske kaiagi.

PUNANE Orienteerumisrada puudutav info:
(violetne) start, kontrollpunktid (KP-d), fini§, KP-de uhendus-
jooned, tahistatud rajaldigud, keelualad jne.).
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Kirjasbna moistmiseks peame tundma tahti. Kaartide puhul on
téahtedeks leppemargid. Kui oleme margid hasti selgeks oppinud,
véime kaarti kui pdnevat raamatut lugeda. Oppimise teeb veidi
lintsamaks teadmine, et paljudel leppemarkidel on kujutatavat
objekti meenutav kuju.

Koiki leppemarke ei pruugigi korraga pahe O&ppida. Esialgu
piisab pdhimarkide tundmisest - naiteks nendest, mis siintoodud
varvidetabelis kirjas.

Enamuse orienteerumiskaartidel kasutatavatest leppemarkidest
leiad Juku-Peedu leppemarkide tabelist.

??"‘T‘ < 1. kiingas 4. orvand
? 2. nina 5. lohk
N 3. sadul

Korgusponte olemuse moistmisele voib kasuks tulla ka kaardi-

pildi ja profiili vordlemine:
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VAIKE-MUNAMAGI MITMEL ERINEVAL MOEL

Véaike-Munamagi mudelina Gldvaates

Vaike-Munamae jalami 5 meetri paksune kiht

KAARDI JARGI LIIKUMINE

Maastikul kaardi jargi liikudes on vaja taita kaks pdhinduet:
¢ hoia kaart Gieti kdes
e tea oma asukohta kaardil

Kaart sobib Umbrusega vaid siis, kui ta on dieti ehk suunastatult
ehk orienteeritult kaes. Vaatame naidet. Sellel seisavad lapsed puu
all ja vaatavad maja pooleLaste asukoht on kaardil margitud
kolmnurgaga. Esimene kaart on maastiku jargi suunatud, teine on
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Kaardi orienteerimine maastiku jargi tdhendab seda, et meist
paremale jaavad objektid on ka kaardil meie asukohapunktist
paremal ja vasakule jadvad objektid kaardil samuti vasakul. Kui
kaardi jargi laheb meie asukohast metsatee otse, siis peaksime
kaardilt silmi tdstes ka seda teed enda ees ndgema. Kui edasi
likudes on vaja pdorata teeristist paremale, siis peame ka kaarti
samavdrra péérama.

Kaardi oigesse suunda keeramine ja Oiges suunas
hoidmine tuleb muuta automaatseks.

Kaardi lugemiseks, loetavast arusaamiseks ja tunnetamiseks
pole paremat harjutust, kui votta kaart katte ja minna maastikule
kaardiga liikuma. Mine kohta, mille kindlasti leiad ka kaardilt. Kaardi
suunastamiseks kasuta kompassi vdi kohalikke orientiire. Vaata
kaarti ja vordle seda maastikuga. Mida naed? Vaata vasemale ja
paremale, puta kaardilt leida rohkem leppemarke, mille tdhenduse
tunned ara maastikul. Mine nliild moénisada meetrit edasi ja vordle
jalle kaarti ja maastikku. Nii dpid vordlema kaardi leppemarke
loodusega ja samuti oma asukohta kaardil leidma.

Selliseid kaardiharjutusi on soovitav alustada piki teeradu,
seejarel harjutada avamaastikul ja I6puks, oskuste tbustes, kinnisel
murdmaastikul.

Kaardi paremaks jalgimiseks void selle kokku murda ning oma
asukoha kergemaks leidmiseks kaardil “loe” teda pdidlaga, s.t. hoia
poial sellel kohal, kus asud. Edasi liikudes nihuta vastavalt ka pdialt.
Niimoodi, poidlaga, loevad kaarti kdik orienteerujad.

Eriti kaval on kasutada pdidlakompassi. Nii saab Uhendada
kaks erinevat t6ovotet — kaardil jarje hoidmine pdidla abil ja samal
ajal kaardi orienteerimine kompassi abil
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Plua jouda selleni, et loed kaardilt pidevalt valja need
orientiirid, kuhu minna tahad ja kontrollid kaardilt neid objekte, mida
likudes endast paremal ja vasemal markad. Nii pisid kindlalt
kaardiga kontaktis ja liigud sinna, kuhu soovid.

Koostas Toivo Kotov
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AABITS

ORIENTEERUMIS-
KAART

Kaardilugemine on orienteerumise alus.

Et kaardilugemist véimalikult hélbustada ja kaardi sisu kdigile
voistlejaile Uhtviisi arusaadavaks teha, valmistatakse kaardid
Uhtsete rahvusvaheliste nduete jargi.

Orienteerumiskaardid on mitmevarvilised. Horisontaalide abil
kujutatakse tapselt maa pinnavorme. Kaardile on kantud veel
vetevork, teed ja rajad, ehitised, kdlvikute piirid, looduslikud
takistused. Erinevalt topokaartidest on orienteerumiskaartidel
pdllud, heina- ja karjamaad margitud kollasega, met saga
valgega. Kaardil leiduvad ka magnetilised meridiaanid, kui ilma
deklinatsioonita.

Peab olema peaaegu looduseinimese kujutlusvéime, et
kaardiga orienteeruda. Peame hasti tundma kaardi ja maastiku
seost, oskama luua kaardi jargi pildi seni veel tundmatust
maastikust, suutma maastiku jargi kaarti tdiendada ning olema
véimeline kéike mallu vajutama. Ara muutu kurvaks, kui jutt
tundub esialgu keeruline. See kdik on tegelikult Usna lihtsalt
opitav. Abiks Sulle on see voldik. Jaksu!



