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	OrienteerumisTRIMMI EESMÄRK

Looduses liikumise abil heas kehalises ja vaimses seisundis püsimine.
Selleks on Sinu käsutuses Lüllemäe nutitelefoni MOBO rakendusega püsirajad!
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	OrienteerumisTRIMMI KOHT JA AEG
Lüllemäe orienteerumise püsirajad
TalveTRIMM – 21.12.2012 kell 13.11 – 28.03.2013 kell 24.00
KevadTRIMM 29.03.2013 kell 00.01 – 21.06.2013 kell 8.03

SuveTRIMM 21.06.2013 kell 8.04 – 22.09.2013 kell 23.43

SügisTRIMM 22.09.2013 – 21.12.2013 kell 19.10

	
	

	[image: image4.png]20
Sie

TRIMM !




	OrienteerumisTRIMMI OSALEJAD 

Osaleda võivad kõik, kes peavad lugu looduses liikumise abil heas kehalises ja vaimses seisundis püsimist.
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	OrienteerumisTRIMMI TINGIMUSED

Mäng seisneb Lüllemäe püsiradade KP-de otsimises ja leidmises. Kas nutitelefoni ja MOBOga või tavamoel kaardi ja kompassiga
NB! Trimmi jõuad üksnes ISE radu läbides.
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	PÜSIRADADE ÜLDINFO, KAARDID, OSAVÕTUKAARDID, TULEMUSED
leiad Juku-Peedu kodulehelt www.jukupeedu.ee/pysirajad
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	PÜSIRADADE LÄBIMISE KONTROLLSÜSTEEM

MOBOjate arvestust peab MOBO

Tavaorienteeruja kirjutab  trimmi osavõtukaardile kahetähelise KP-parooli ja paneb osavõtukaardi hiljem Lüllemäe Suusamaa parklas olevasse Juku-Peedu välipostkasti 
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	OrienteerumisTRIMMI ERGUTUSED

*Looduses liikumise rõõm

*MINIAUHIND JA MEENETE LOOSIMINE aastaaja (talv, kevad, suvi, sügis) trimminormi täitjatele:
Lapsed kuni 7-aastased – läbida aastaajal vähemalt 10 erinevat KP-d

   Kõik teised – läbida aastaajal vähemalt 20 erinevat KP-d

*OrienteerumisTRIMMI 2013 lõppedes (21.12.2013 kell 19.10):

usinatele trimmijatele väike USINUSE AUHIND (eeldab trimminormi täitmist vähemalt kolmel aastaajal), usinamatele tavaorienteerujate ja MOBOjatele PEAAUHINNAKS TAHVELARVUTI (läbitud KP-de alusel), ERIAUHINNAD erinevatelt toetajatelt


jateleteee

